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NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Alcool Assistance  M. Christophe HILEWAERE  
11 rue de la poudrière 
23000 GUERET 
Christophe.hillewaere@sfr.fr 

06 73 23 26 79 

Association d’Aide à Domicile A.A.D. Mme Anne PENOT 
5/7 rue de Lavaud 
23300 LA SOUTERRAINE 
aad.la.souterraine@wanadoo.fr  

05 55 63 75 91 

Association ‘’les Amis de la SCI de Bridiers’’ 
(Agro écologie – culture maraîchère) 
 

M. Louis MICHAUD  
12 rue de la Marche 
23220 CHENIERS 
Michaud_louis@orange.fr 

05 55 81 08 36 

Association pour le droit de mourir dans la, dignité 
(ADMD Creuse) 

M Jean-Claude FOURLON 
Puifferat 
87160 ST SULPICE LES FEUILLES 
admd23@hotmail.fr  

06 60 95 11 31 

Association de soutien et de défense des salariés-
es de GM&S 

M. Daniel LACHAISE 
Maison des associations 
Cité Jean Macé 
23300 LA SOUTERRAINE  
Patrick BRUN 06 07 95 74 22 
Cedp.gms23@gmail.com 

06 75 84 43 34 

Association de Santé, d’Education et de Prévention 
des territoires (ASEPT) 

Mme Nicole LEFAURE 
Immeuble MSA 
1 Impasse sainte claire 
87041 Limoges cedex 

05 55 49 85 02 

Association des Familles de Traumatisés Crâniens 
du Limousin (AFTC) 

4 allée van loo 
87000 LIMOGES 
Aftc.lim@gmail.com 

06 60 45 87 87 
 

Association Laïque pour l'Education et la Formation 
Professionnelle des Adolescents (A.L.E.F.P.A.) 

IME La Roseraie  
23300 LA SOUTERRAINE  

05.55.63.92.12 

Amis Sans Frontières 
 

Mme Isabelle LEFAURE 
37, Les Gouttes 
23300 SAINT-AGNANT-DE-VERSILLAT 

05.55.63.29.16 

Association Familiale Mme Simonne PETIT 
Bussière Madeleine 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 23 54 

Activons notre Mémoire Ensemble (AAME) Mme Madeleine DUNET 
1 rue des écoles 
23800 Sagnat 
madeleine.dunet@gmail.com 

05.55.89.91.73 
06.82.37.64.78 

Banque Alimentaire de La Creuse M. Didier BIGNIER 
11 Zone artisanal Clocher 
23000 Saint Sulpice le Guéretois. 
ba230@banqualimentaire.org 

05 55 51 28 46 
 

Croix Rouge 
 
 

Maison de la Solidarité 
Croix rouge 
rue Jules Ferry 
23300 LA SOUTERRAINE 
06 eric.slama-gcroix-rouge.fr 

05 55 63 80 31 
06 09 75 36 44 

1 – ACTION SOCIALE , SOLIDARITÉ 

mailto:aad.la.souterraine@wanadoo.fr
mailto:admd23@hotmail.fr
mailto:Aftc.lim@gmail.com
mailto:madeleine.dunet@gmail.com
mailto:ba230@banqualimentaire.org
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Ensemble Solidaire (U.N.R.P.A.) 
Union Nationale des Retraités et Personnes Agées  

Mme Micheline VALY  
9, L’Ecluse 
87160 ARNAC LA POSTE 
micheline.valy@orange.fr  
 

05.55.76.89.17 

F.E.F.U. (Fédération Echanges France Ukraine) M. Jacques FORGERON 
17, La Barderie 
23000 ST LEGER LE GUERETOIS 

05 55 80 21 09 

FJT Foyer des Jeunes Travailleurs « Résidence 
Belmont » 

Boulevard Belmont 
23300 LA SOUTERRAINE 
fjtlasout@free.fr 
 

05.55.63.27.48 

Fédération Nationale des Accidentés du Travail et 
Handicapés (F.N.A.T.H.) 

Mme Chantal LIAUDOIS  
8 le grand bessac 
23300 ST MAURICE LA SOUTERRAINE 
Liaudois.chantal@laposte.net 

05 55 89 81 66 
06 41 31 12 73  

 

Mille et une Libellules (assistantes maternelles) Mme Fanny PENOT 
10 le Glais 
23300 LA SAOUTERRAINE 

06 71 35 15 07 

L’ESCALE Mme Gyslaine RENOM 
Appt 42 – 1er étage 
16 avenue Charles de Gaulle 
23000 GUERET 

05 55 81 95 88 

Lions Club M. Guy PATEYRON 
31 rue des rosiers 
23210 MARSAC 

 

Les Pitchounets (crèche multi-accueil) 
& Relais d’Assistante Maternelle « Le Repaire des 
Bambins » 

10, rue Joliot-Curie 
Les Tourterelles 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.36.84 
05.55.63.59.64 

Le Club des Nounous 
 

M. Jérôme LEDOS 
2 les tilleuls 
23300 ST MAURICE LA SOUTERRAINE 
Mme Lenoir  

05 55 63 82 33 
 
 

06.47.26.37.64 

Les petits frères des pauvres  
GROUPE LA CREUSE 

M. Jean Paul GUERIN 
lacreuse@lespetitsfreresdespauvres.fr 
 

06 48 18 56 15 
07 69 74 06 63 

Restos du Cœur M. Sébastien MAVEYRAUD 
Le Maupuy 
23000 GUERET 
Ad23lasouterraine@orange.fr 
Sebatien.maveyraud@gmail.com 

06 50 78 18 19 
 

Secours Catholique 
  

M. Raoul PATUREAU MIRAND  
4 rue jules Ferry 
23300 LA SOUTERRAINE 
president@secours-catholique.org 

05 55 34 38 65  
 

Secours Populaire 
 

Madame Gagneux Ghyslaine 
Secours Populaire 
rue Puycharraud 
23300 LA SOUTERRAINE 
Secours-populaire-francais13@orange.fr 

05 55 63 96 68 
05 55 63 73 41 
06 87 43 47 30 

Vie et Loisirs à l’Ehpad Centre Hospitalier 
Eugène Jamot 
Cité du Puycharraud 
23300 LA SOUTERRAINE 
animation@ch-lasouterraine.fr 
 

05.55.89.58.00 

 
 

2 – AMICALES 

 
 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Amis de la Fondation pour la Mémoire de la 
Déportation 

Mme Colette VILLARD 
36 rc Chabannes 

05 55 63 68 79 
 

mailto:micheline.valy@orange.fr
mailto:fjtlasout@free.fr
mailto:lacreuse@lespetitsfreresdespauvres.fr
mailto:Ad23lasouterraine@orange.fr
mailto:animation@ch-lasouterraine.fr
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23290 Fursac 
 

Amis de la Résistance et Association Nationale des 
Anciens Combattants de la Résistance (A.N.A.C.R.) 

M. Raoul VAUGELADE 
3 Cros 
23290 ST PIERRE DE FURSAC 
thomvauge@club-internet.fr  

05 55 63 64 96 

Anciens Sapeurs-Pompiers de Paris Groupement 
Creuse 

M. Walter BENEZIS  
Maison des associations 
Cité jean Macé 
23300 La Souterraine 

05.55.63.34.03   

Association des Jeunes Sapeurs-Pompiers M. Cédric LAMARDELLE  
avenue Jean Jaurès 
23300 LA SOUTERRAINE 
sec.lasouterraine@sdis23.com 

  05.55 63 34 03  

Association Républicaine des Anciens Combattants 
(A.R.A.C)  
 

M. Guy JACQUET  
19 route du Bois du Breuil 
23300 LA SOUTERRAINE 
guy.jacquet23@orange.fr 

06 07 35 11 12 

Fédération Nationale des Anciens Combattants 
d’Algérie (F.N.A.C.A.) 
 

M. Michel BONNAVE 
19 avenue de la Libération 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.85.39 

Fédération Ouvrière et Paysanne des Anciens 
Combattants (F.O.P.A.C.) 

M. Jean-Claude PEYRAT 
32, Lezat 
23300 LA SOUTERRAINE 
jc.peyrat0863@orange.fr  

09.62.07.95.17 
05.55.63.74.30 

Groupement du Personnel Communal Mairie – BP 5 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.97.80 

Institut Régional CGT d’histoire sociale du Limousin Mme Michèle BARACAT  
19 rue de l’industrie  
87000 LIMOGES 

05 55 34 18 70 
06 89 13 61 94 

Les Amis de la Fondation pour la Mémoire de la 
Déportation 

Mme Elisabeth PIERROT  
18 la grave 
2300 GUERET 
Colette.villard0948@orange.fr 

05 55 63 68 79 

Les Amis de la gendarmerie M. Albert KROLIK  
25 avenue de la libération 
23300 LA SOUTERRAINE 
albkrolik@orange.fr 

05 55 89 12 23 

 

3 – CULTURE , DETENTE , LOISIRS 

 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Anime ta cité (Organisation d’activités ou 
d’animations culturelles) 

Mme Gnilane BAKHOUM  
18 rue font à la dame 
23300 LA SOUTERRAINE 
animetacite@gmail.com 

06 95 20 88 76 

Arabesque – école de danse Mme MARSAUDON 
5 place Bousseresse 
23300 LA SOUTERRAINE 
Contact : Mme CHICAUD 
chicaud@gmail.com 

05.55.63.06.88 
 
 

06.68.97.24.13 

Association Communale de Chasse Agrée (A.C.C.A) M. Stéphane MIGAIRE 
8 rue du docteur antoine Barlaud 
23300 VAREILLES 

07 84 84 12 53 
 

Association Sostranienne d’Activités Familiales 
(A.S.A.F.)  
 

Mme Edith BLENET (présidente) 
3, rue du Lizou 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.34.58 

Atelier du Scrap Mme Muriel PERUCAUD 
31 rue du Lizou 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 83 65 

ATTINSI Galerie ATTINSI 
6 rue St jacques 
23300 LA SOUTERRAINE 
Président : jules Boutet 

 
 
 

06 89 03 17 26 

mailto:thomvauge@club-internet.fr
mailto:sec.lasouterraine@sdis23.com
mailto:guy.jacquet23@orange.fr
mailto:jc.peyrat0863@orange.fr
mailto:albkrolik@orange.fr
mailto:animetacite@gmail.com
mailto:chicaud@gmail.com
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Association Creusoise de Tai Chi Chuan 
 
 

M Pascal  LABESSE  
28 rue alfred grand 23000 GUERET 
taichilabesse23@laposte.net 

06 74 67 93 94  
 

BAROUF ET LOUPIOTES (Théâtre) 
 

Mme Sylvie LECAS 
Foyer des Jeunes Travailleurs 
Bb Belmont 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 27 48 

Bibliothèque Anglaise et Centre d’Information 
Bibliothèque St Jean  
 

M. Damian TRAFFORD 
La Charrette 
39 Aubepierre 
23160 AZERABLES 
Bibliothèque 
10 rue du Portail 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 37 53 
 

 
 
 
05.55.89.57.62 

 

Club des Aînés Ruraux de La Souterraine 
 

M. Guy OLIVIER 
55 grande rue 
23300 ST MAURICE LA SOUTERRAINE 
guy,olivier900@orange.fr 

05 58 21 12 05 
 
 

Comité de jumelage Filderstadt / la Souterraine Mme Nadine REYNES 
8 rue Serpente 
23300 LA SOUTERRAINE  
nadinerpb@yahoo.fr 

06 83 45 97 59 

Cordes & compagnies 
 
 

M. Jean-Pierre NOUHAUD 
70, Rue de La Chapelle 
Le Dognon 
23300 St MAURICE La SOUTERRAINE 
cordesetcompagnies@gmail.com 

05 55 63 87 57 
06 88 78 58 41 

 
 

Conservatoire Départemental de musique Emile Goué Monsieur le Directeur 
Rue René Cassin 
23000 GUERET 
Email : enm@cq23.fr ou jballester@cg23.fr 

05.44.30.26.90 
 

Danse Avec Moi (Danse de salon) Monsieur Patrick PERUCAUD 
Le Lizou 
23300 LA SOUTERRAINE 
patrick.perucaud@orange.fr 
 
 

06.82.55.21.89 

Entre ciel et Terre (qi gong) M. Jean-Marc GRELAUD 
11, Le Glais  
23300 LA SOUTERRAINE 
jeanmarcgrelaud@gmail.com 

05 55 89 51 99 
06 51 68 14 07 

 

Fairy Play 
 
- Soirée jeux de société (les vendredis des semaines 
impaires) 
- Soirée jeux de cartes traditionnelles (les vendredis 
des semaines paires) 
- Soirées jeux de cartes à collectionner (sur calendrier) 
- Les 24h du Jeu 

M. Marc-David CHEVILLION (Président) 
27, Rue de la Font aux Moines 
23300 LA SOUTERRAINE 
Mail : fairyplay@outlook.fr 
Site Web : 
https://fairyplay.wixsite.com/fairyplay 
FB : 
www.facebook.com/groups/fairyplay.associa
tion/ 
Discord : 
https://discordapp.com/invite/eTaSuXr 

06 71 73 01 31 

Hopladeli (Bal Trad’) 
 
 

M. Jean-Marc GRELAUD 
11, Le Glais  
23300 LA SOUTERRAINE 
hopladeli.association@orange.fr 

05 55 89 51 99  
06 51 68 14 07 

 

La Chance de Danser Mme Rebekah BURROWS 
La Marchere 
87160 MAILHAC SUR BENAIZE 

06 99 95 43 00 

L’Ampoule (tiers-lieu) 
Association Les Idées Lumineuses 

Monsieur le Président 
20 rue de la Fonte aux moines 
23300 LA SOUTERRAINE 
lampoule.lasout@gmail.com 

06 42 47 77 15 

mailto:nadinerpb@yahoo.fr
mailto:cordesetcompagnies@gmail.com
mailto:enm@cq23.fr
mailto:jballester@cg23.fr
mailto:patrick.perucaud@orange.fr
mailto:jeanmarcgrelaud@gmail.com
mailto:fairyplay@outlook.fr
https://fairyplay.wixsite.com/fairyplay
http://www.facebook.com/groups/fairyplay.association/
http://www.facebook.com/groups/fairyplay.association/
https://discordapp.com/invite/eTaSuXr
mailto:hopladeli.association@orange.fr
mailto:lampoule.lasout@gmail.com
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Association Bocal & Phacélie 
La maison D’À CÔTÉ (tiers-lieu) 
 

Mme Christelle ORANGE 
1 impasse saint Michel 
23300 LA SOUTERRAINE 
Bocal.phacelie@millevaches.net 

06 17 96 68 04 

Mise en Valeur du Patrimoine de Bridiers M. Jean Michel BIENVENU 
19 Avenue du Pont Neuf 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.22.04 

MJC - Centre social M. Nicolas DUBOIS 
27, rue de Lavaud  
23300 LA SOUTERRAINE 
accueil@mjclasout.fr 

05.55.63.19.06
  

Musique(s) en Marche (Jazz à la Sout) Mme Françoise  Philbet 
Le grand villard 
23150 St Hilaire la Plaine 
mem23@orange.fr 

06 34 57 05 58 
 
 
 

P’Art SI P’Art LA MJC 
Rue de Lavaud 
23300 La Souterraine 
Email : partsipartla@yahoo.fr 

05.55.63.19.06 
06 81 50 03 10 

Percussion Tossogue Dance Karine LAUMY 
20 bd Mestadier 
23300 La Souterraine 

06 44 95 34 04 

PHILIAA Mme Viviane SINCLAIR 
7 rue du Mas 
87240 ST SYLVESTRE 
Sinclair.viviane@gmail.com 

06 02 52 62 74 

Les Peintres de La Porte Saint-Jean 
 

M. Gérard ChARPENTIER 
30, rue de Limoges 
23300 LA SOUTERRAINE 

05.55.63.22.72 
06.12.92.28.85 

 

Pour le Plaisir (danse traditionnelle) Mme Anne marie BELIN 
15 impasse du lotissement communal 
23300 VAREILLES 

05.55.63.23.94
. 

Société de pêche « la Sédelle » (A.A.P.P.M.A.) M. Christian CARENTON 
Besse 
23240 ST PRIEST LA PLAINE  
christian.carenton@orange.fr 

06.80.15.19.38 
 

Société Philharmonique Mme Marie-France MARTINIE 
46, rue Saint Léger 
87340 LA JONCHERE ST MAURICE 

05 55 30 76 23 

South West Dance (Danse Country) Mme Coralie SAUTVET 
33 rue de la république 
87920 CONDAT SUR VIENNE 

05 55 63 33 35 
06 16 84 52 27 

Théâtre Aloual 
(Ensemble Théâtre Aloual Persona) 

Mme Jeannine LEPIGRE 
30 bussière Madeleine 
23300 LA SOUTERRAINE 

 

Tribu des Lémovices Mme Mélina DEMARS 
308 les mimosas 
20 av G. Pompidou 
23300 LA SOUTERRAINE 

 

Union Philatélique Marsacoise  
(Antenne de La Souterraine)  
 

M. Jean-Pierre CREMIER 
40, avenue du Limousin 
23210 MARSAC 

05 55 62 62 20 

 

4 – FORMATION - ENSEIGNEMENT 

 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Amicale des anciens élèves des écoles publiques de 
La Souterraine 

Pierrette Pradeau 
Pierrette.pradeau@orange.fr 

06 45 91 49 76 

Association Autonome des Parents d'Elèves 
(A.A.P.E.)  
  

  

Association scolaire les Coccinelles Ecole Jules Ferry 
Rue yves Fesneau 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 09 99 

mailto:accueil@mjclasout.fr
mailto:mem23@orange.fr
mailto:partsipartla@yahoo.fr
mailto:Pierrette.pradeau@orange.fr


 6 

023465f@ac-limoges.fr 

Association sportive et culturelle Tristan l’Hermite Ecole Tristan l’Hermite 
Rue Amédée Carriat 
23300 LA SOUTERRAINE 
0230484b@ac-limoges.fr 

05 55 63 09 99 

Association scolaire du Puycharraud Ecole Jules Ferry 
Rue yves Fesneau 
23300 LA SOUTERRAINE 
p.caniglia@outlook.fr 
 
 

05 55 63 10 84 

Association Des Etudiants de La Souterraine 
(A.D.E.L.S)  

Laurette VIN 
2 rue de Nogé appt. 10 
23300 LA SOUTERRAINE 
adelsloewy@gmail.com 
laurettevin@icloud.fr 

07 83 75 05 98 

Association pour la Formation Professionnelle des 
Adultes (A.F.P.A.) 

MEF 
Place J.Duchalard 
23300 LA SOUTERRAINE  
 

05.55.41.93 20 

Fédération des Conseils de Parents D'Elèves 
(F.C.P.E.)  

 
  

05.55.63.53.54 

Association Laïque pour l’Education et la Formation 
Professionnelle des Adolescents (ALEFPA) 

M. Le Directeur 
La Roseraie 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 92 12 

Association Départementale des Pupilles de 
l’Enseignement Public de la Creuse (ADPEP) 

M. Jean-Claude TRUNDE 
1bis rue Eugène France 
23005 GUERET 

05 55 62 46 57 

Union de la Creuse des Délégués Départementaux de 
l’Education Nationale (DDEN ) 

Mme Christine LAGRANGE 
22 lieu dit l’Aumône 
23300 St AGNANT DE VERSILLAT 
chan.lagrange@laposte.net 

06 87 53 68 26 
 

 

5 – SYNDICATS – ORGANISATIONS PROFESSIONNELLES 

 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Centre Cantonal des Jeunes Agriculteurs (C.C.J.A.) M. Thierry CHANTON 
13, Champblanc 
87160 ARNAC LA POSTE 

05 55 76 95 27 

CIVAM du Canton de La Souterraine 
 

M. Xavier DEVAUX 
ZA La Prade 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 19 37 00 33 

Cuma de la Sédelle M. Jacques COULOT 
21, L’Age aux Roux 
23300 LA SOUTERRAINE  

05 55 63 79 12 

Cuma des Vergnes 
 

M. Michel CHANTON 
1 La Lande 
87160 ARNAC LA POSTE   

 

Fédération Départementale des Exploitants Agricoles 
(F.D.S.E.A.)  
 

M. Jean-Yves LAURENT 
Le Pommier  
23300 SAINT MAURICE LA 
SOUTERRAINE 

05 55 63 02.71 

Fédération Générale des Retraités du Chemin de Fer 
(SNCF) (F.G.R.C.F.) 

M. Jean-Pierre LACÔTE (Président) 
23 r Pierre de Coubertin  
23300 La Souterraine 
Contact : M. Alain CHABROULLET 
L’Âge Bouvier 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 78 37 
 
 

05 55 63 23 58 

Jeunes Agriculteurs de La Souterraine M. Quentin MONTAGNAC 
2 grande Rue 
23300 ST MAURICE LA SOUTERRAINE 

06 72 54 59 81 

Groupement de Développement Agricole M. Denis MATHIEU 
ZA LA PRADE 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 19 37 00 33 
06 15 73 02 90 

 

mailto:023465f@ac-limoges.fr
mailto:0230484b@ac-limoges.fr
mailto:p.caniglia@outlook.fr
mailto:adelsloewy@gmail.com
mailto:chan.lagrange@laposte.net
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Ca.lasouterraine-
bourganeuf@creuse.chambagri.fr 

 
05 19 37 00 33 

Les Amis Sostranéens (Brocante) Mme Julie PLANÇON 
2 La côte 
23240 CHAMBORAND 

05 55 80 11 35 

Syndicat C.G.T. des Cheminots de la Creuse 2 bis, Henri Pluyaud 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 63 94 23 

Union Economique du Pays Sostranien M. Hébert COUTEAU 
3 rue Frontfroide 
23300 LA SOUTERRAINE 
herbert.couteau23@laposte.net 

06.07.96.18.24 

Union Locale CGT 
ulcgtlasouterraine@orange.fr 

Mme Hélène CANET 
26 grand Dognon 
23160 BAZELAT 

06 82 21 36 80 
05 55 63 30 32 

 

6 – SPORTS 

 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

Aikido Budo Ryu M. Fabrice PINTURIER 
4, rue pierre Louyat 
23300 ST PRIEST LA FEUILLE 

06 46 23 05 96 
 

 

AS Boxing M. Cyrille JOLY 
17 rue françoise Sagan 
87000 LIMOGES 

06 34 41 59 52 

A.S.L.S. Hand-Ball M. Yann PLANTE (président) 
La terrade 
23300 ST AGNANT DE VERSILLAT 
yannadia@hotmail.fr 

06 87 61 07 67 
 
 
 

Association creusoise de Tai Chi / Chi-kong M Pascal LABESSE 
28 rue alfred Grand 
23000 GUERET 
taichilabesse23@laposte.net 
 

06 74 67 93 94 
 

Amicale cycliste sostranienne 
 

M. Patrice DUMONTEIL 
14 avenue du pont neuf 
23300 LA SOUTERRAINE 
dumonteil@orange.fr 

06 50 56 48 93 
 
 

Atout Forme Fitness 
 

Mme Delphine LEGROS                                                   
23 place Amédée Lefaure                                                    
23300 LA SOUTERRAINE  
atoutformefitness@gmail.com            

05 55 63 84 45 
06 01 97 26 75 
 

Capoeira Equilibrio M. Frédéric BLOT 
13 RUE DU Crucifix 
87000 LIMOGES 

06 20 04 61 20 

Club d’Education Canine M. David MADELENAT 
40 avenue de la République 
23300 LA SOUTERRAINE 
david.madelenat@wanadoo.fr 

05 55 63 74 69 
06 80 30 24 61 

Club Nautique Mme Stéphanie MARSAUD 
10 rue louis françois 
23300 LA SOUTERRAINE 
Stephanie.marsaud@gmail.com 

06 16 31 29 63 

Club de Plongée M. Fabrice PEINTURIER 
30 rue martin Nadaud 
23300 LA SOUTERRAINE 
0650447195 fpeinturier@yahoo.fr 
c.denis13@free.fr 

06 80 99 54 56 

Compagnie des Archers du Pays Sostranien 
(Tir à l’Arc) 

M. Franck SCHILL 
10 La Roche Mangeon 
23800 COLONDANNES 
archerspayssostranien@hotmail.fr 
 

05 87 57 12 38 
06 60 18 00 71 

Dojo Sostranien (judo) Mme Gabrielle TARAMASCO 
8 martinet 

06 45 85 56 57 

mailto:Ca.lasouterraine-bourganeuf@creuse.chambagri.fr
mailto:Ca.lasouterraine-bourganeuf@creuse.chambagri.fr
mailto:yannadia@hotmail.fr
mailto:taichilabesse@laposte.net
mailto:dumonteil@orange.fr
mailto:atoutformefitness@gmail.com
mailto:david.madelenat@wanadoo.fr
mailto:c.denis13@free.fr
mailto:archerspayssostranien@hotmail.fr
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87160 ARNAC LA POSTE 

Entente Pongiste du Pays Sostranien (E.P.P.S.) M. Bertrand DELORME 
Les Adoux 
7 Allée du Tilleul 
87340 LA JONCHERE ST MAURICE 
bertrandelorme@free.fr 

06 72 35 34 10 

Endurance 23 La Souterraine 
 
 

M. Alain SEPTEMBRE 
Le Glais 
23300 LA SOUTERRAINE 

07 87 05 99 24 

Entente Sportive Marchoise (Football) 
http://esmarchoise.footeo.com 
https://www.facebook.com/esmarchoise.lasouterraine.5/a
bout 

M. Christophe MACOIN 
5 impasse des porteurs d’eau 
23300 LA SOUTERRAINE 

06 30 23 56 98 
07 80 22 75 01 

Flip Flap Club Mme Aurélie LEFORT 
28 place de la Motte 
87000 LIMOGES 

06 77 55 53 18 
 

Gymnase Rythmique et Sportive (G.R.S.) et Loisirs Mme Anne-Paule METTOUX-
PETCHIMOUTOU 
34 rue du docteur Gigon 
23300 LA SOUTERRAINE 
annepaule.mettoux@aliceadsl.fr 

06 84 87 70 43 
                                       
 

Karaté Club Sostranien (K.C.S) M. Quentin BASGROT 
5 rue du champ vallais 
23300 LA SOUTERRAINE 
kc.sostranien@gmail.com 
quentin.basgrot@outlook.fr 

05.55.63.38.83 
06 72 58 19 43 

La Souterraine Basket (L.S.B.) Club 
la souterraine.basket23@gmail.com 
 

M Jérome HUGUET 
20 lie dit lascoux 
23300 ST AGNANT DE VERSILLAT 

06 01 93 65 74  
 

Les Bramentombes (badminton) M. Gérard GRIFFON 
2, Montrenaud 
87160 ST SULPICE LES FEUILLES 

05.55.60.27.02 

Moto Verte Marchoise M. Dominique VEDRENNE 
63, chemin du Bois du Breuil 
23300 LA SOUTERRAINE  
Vedrenne.dominique@orange.fr 

05.55.63.38.31 
06 08 13 52 25 

Pétanque Marchoise M. Christophe GRAND 
Boulodrome avenue Mermoz 
23300 LA SOUTERRAINE 

06 99 80 11 05 

Sostérobik Mme Martine LECAS (présidente) 
Le Peux 23800 LAFAT 
sosterobik@gmail.com 

06 78 79 12 97 
 

 

Sports Athlétiques Marchois (SAM) (Athlétisme) 
 
 

Maison des associations  
SAM GUERET 
M. Julien BABEIX 
rue de Braconne 
23000 GUERET 

06 85 28 18 52 
 

 

Stade Marchois (Rugby) 
M. Mathieu 

Stade Marchois 
BP 31 
23300 LA SOUTERRAINE 
Stademarchois23@orange.fr 

 06 21 97 46 94 

Taekwondo (Wolf Taekwendo La Souterraine) Mme Nathalie PINARDON 
Lascoux 
23160 AZERABLES 

05.55.63.23.61 

Tennis Club  
 

Mme Virginie BLANCHARD 
3 place de l’église 
23800 LAFAT 
59230026@fft.fr 

06.83.54.04.47 

Twirling Féérie (twirling baton) Mme Sabrina RONZEAUD 
Bellevue 
23290 FURSAC 

06 88 47 45 78 

U.N.S.S Cité scolaire Raymond Loewy  
23300 LA SOUTERRAINE  

05.55.89.40.00 

Vélo Club  M. Jacky TORILLON 06 42 75 70 56 

mailto:bertrandelorme@free.fr
http://esmarchoise.footeo.com/
https://www.facebook.com/esmarchoise.lasouterraine.5/about
https://www.facebook.com/esmarchoise.lasouterraine.5/about
mailto:annepaule.mettoux@aliceadsl.fr
mailto:kc.sostranien@gmail.com
mailto:quentin.basgrot@outlook.fr
mailto:sosterobik@gmail.com
mailto:Stademarchois23@orange.fr
mailto:59230026@fft.fr
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 VELO CLUB 
BP 60 
23300 LA SOUTERRAINE 
 
 
 

 
 

Volley-Ball Club M. Pascal Simonet 
5 chemin du Coudert 
23300 ST MAURICE LA SOUTERRAINE 

06 62 75 43 99 

Yoga Santé Mme Amielle KROLIK (Présidente) 
25 Av. de la libération 
23300 LA SOUTERRAINE 

06.81.28.94.77 
 
 

 

7 – REFLEXION SUR LE DEVELOPPEMENT DE LA CITE 

 

NOM ASSOCIATION CONTACT TELEPHONE 

La Souterraine Horizons M. Jean Michel BIENVENU 
Avenue du Pont Neuf 
23300 LA SOUTERRAINE  
jean-michel.bienvenu@wanadoo.fr 

05.55.63.22.04 

Confrérie du Pays de Nuy M. Max JAMMOT 
Le grand Nuy 
23300 LA SOUTERRAINE 
Confrerie.nuy@laposte.net 

06 70 81 85 68 

L’Ordre des Chevaliers de Sotrane M. Jean-Pierre DURET 
5 rue Pasteur 
23300 LA SOUTERRAINE 

05 55 89 19 94 
09 64 45 69 04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:Confrerie.nuy@laposte.net

